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metoder for foretagshalsovarden

Vibrationer

Hogfrekventa vibrationer
(Ultravibrationer)

Transienta vibrationer
(Slag & Stotar)
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Frekvens
Kroppspaverkan

Fig 3
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Vagning for vibrationsniva

Ultravibration
ISO frekvensvagningskurvor

mmw nfravibration Kannbara vibrationer == Ultravibration
——Wd (x & y) (Helkroppsvibration) = ==Wk (z) (Helkroppsvibration) ==Wh (Hand- armvibration)

Frekvens [Log Hz]

Foreslar darfor att vibrationer over 1250 Hz kallas:
Ultravibrationer
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Ultravibration
Jamforelse med ljud

Analogt med definition av mansklig perception av ljud
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Ultravibration
Jamforelse med ljus

Analogt med definition av mansklig perception av ljus
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Hogfrekventa vibrationer
AFS 2005:15, slag/stotar & hoga frekvens

Dagens matsystem mater upp till 1250 Hz

Slag/stotar & hoga frekvens underskattas |
matstandarden => risken f6r ohéalsa och olycksfall

 Var forsiktig om vibrationer domineras av eller
innehaller kraftiga stotar

« Lampligt om yrkeskategorier som ofta anvander
mycket hogfrekventa eller slaende maskiner
regelbundet genomgar medicinska kontroller

« Exempel pa berérda yrken: tandvardspersonal,

bilmekaniker, nitare och fotvardspersonal
gFHVmetodik.se



Hogfrekventa vibrationer
AFS 2005:15 synpunkt pa slag/stotar

Till 6 § b: | de fall d& exponeringen domineras av eller innehaller
kraftiga stotar ar det viktigt att vara forsiktig da matmetoden i fore-
skrifterna kan medfdra att risken for ohalsa och olycksfall vid stotar
underskattas.

Darfor ar det lampligt att vid riskbeddmning av exponering med stort
stotinnehall aven utféra en specifik utredning for stétarna. | samband
med helkroppsvibrationer kan det darfor vara bra att aven tillampa
svensk standard SS-1SO 2631-5.

Till 12 §: Ohalsa har observerats hos tandvardspersonal, bil-
mekaniker, nitare och fotvardspersonal som arbetar mycket med
vibrerande verktyg, trots att deras vibrationsexponering ofta ligger
under insatsvardena. Forklaringen till detta ar att dessa yrkes-
kategorier ofta anvander vibrerande verktyg (mycket hdgfrekventa
eller slaende maskiner) dar risken for ohalsa latt underskattas med
gangse matmetoder. Det ar darfor lampligt att lata dessa yrkes-

kategorier regelbundet genomga medicinska kontroller.
gFHVmetodik.se



Ultravibration
Mycket hogfrekventa vibrationer

Dagens standard mater upp till 1250 Hz
« Tandinstrument roterar > 200 000 rpm => 6ver 3500 Hz
 Slaende verktyg ger topvibrationer éver 10000 Hz

Framtidens matteknik och standard:
MGQjligt att mata upp till 30 000 Hz
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Vibrationsniva - Matning

Frekvensvagning
—1\/\1/d (Helkroppsvibration) —Wk (Helkroppsvibration) —Wh (Hand- armvibration)
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Vibrationsniva - Matning
Frekvensvagning

Frekvensvagning
N % Acceleration
B Acceleration, frekvensvagt

Acceleration [m/s?]

Frekvens

metoder for foretagshalsovarden



Vagning for vibrationsniva [m/s?]

Vibrationsniva

Frekvensvagning — framtid?

- —\Wh (Hand- armvibration) Wp (Fdrslag stot & hogfrekvent)
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Transienta vibrationer

Slag/stotar

Av latinets transeo ‘forga’, ‘forflyta’

Transient ar ett svangningsforlopp av kort varaktighet
Transienta vibration har hog amplitud & hog frekvens

Slipmaskin
"Normal” vibration
=~ sinuskurva
Topp: 1000 m/s?
200 |1
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gFHVmetodik.se

2000 |-
Ofiltrerad i
1000 |-

signad

m/s? Y

000000

ISO 5349 filtrerad |
(tom 1250 HZ) [

00000

Mutterdragare
Transienta vibrationer

Dvs "stotar”
Topp: 16 000 m/s?

I
0,05

ISO: 2,2 m/s?

Time (sec)



Transienta vibrationer
Slag/stotar

Slag & hogfrekventa HAV kan e] bedomas
ordentligt med nuvarande matstandard.

_ Slipmaskin Mutterdragare
«  Topp: 1000 m/s? | |Topp: 16 000 m/s?
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Transienta vibrationer
Slag/stotar — Hand-Armvibrationer

ldag saknas matvarde for HAV-transienter
Forslag paldsningar:
« EUs maskindirektiv forslag att PEAK-varde redowsas

e Wh (Hand- armvibration;

tillsammans med RMS-varde i manual

Ny vagningskura som behdller mer transientvarde 33/&

MGjligt med S|gnalbehandllng for framtida matstandard
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Figure 1: The continuous model signal. Figure 3: The W (t) function for the continuous model signal. Figure 5: The histogram for the continuous power signal. Figure 7: The cumulative sum of the sorted
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power of the continuous model signal.
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Figure 2: The pulsed model signal. Figure 4: The W (t) function for the pulsed model signal. Figure 6: The histogram for the pulsed power signal.

SFHVmetodik.se

0.2 0.4 06 0.8
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Transienta vibrationer
Slag/stotar — HAV atgarder

Exempel pa Avstamd olinjar dampare
Minskar bade vibrationer & vikt

Amplitud huvudmassa (mm peak)
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Transienta vibrationer
Slag/stotar — Helkroppsvibrationer

Vibrationsdosvardet (VDV), m/st-7®

« Alternativt matt pa vibrationsexponeringen
 Indikerar battre vibrationsrisker & omfattar stétar
« VDV-vardet ar kumulativt, till skillnad fran rms-
vibrationsnivan, dvs det 6kar med mattiden
o Darfor viktigt med mattiden vid VDV-matning

« HOgsta varde for de 3 ratvinkliga axlarna (1,4VDVwkx,
1,4VDVwy eller VDVwz) anvands for exponeringsbedomning

Crest-faktor (C,), stétinnehall

Cr = Apeak/ARMS
« >9 innebér vibration med stort stétinnehall
* Nackdel: det racker med en kraftig stot, t ex nar operatoren

satter sig
gFHVmetodik.se



