
Arbets- och miljömedicin Syd
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Trafikljus
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Verktygstyp
Vibrations-
poäng/min

Verktygstyp
Vibrations-
poäng/min

Bilnings-maskin
8 P/min

Slag
Slipmaskin 1,4 P/min

Borrhammare
7 P/min

Slag
Rak slipmaskin 1,9 P/min

Borrmaskin

Slående

0,6 P/min
Reglage/Ratt 0,3 P/min

5 P/min

Bult-/spikpistol
1,0 P/min

Slag
Röjsåg 0,7 P/min

Cirkelsåg 0,8 P/min Spettmaskin
7 P/min

Slag

Filmaskin 0,8 P/min Sticksåg 2,1 P/min

Gräsklippare 1,0 P/min
Tandtekniker-

instrument

0,6 P/min

Högfrekvent

Häcksax 1,1 P/min Tigersåg 4 P/min

Mejselhacka
4 P/min

Slag
Vibroplatta 7 P/min

Motorsåg 1,2 P/min Vibrostav 1 P/min

Mutterdragare

Slående
0,3 P/min Vinkelslip-

maskin
1 P/min

1,7 P/min

Insatsvärde nås efter: > 2 timmar 30 min - 2 timmar < 30 min

Gränsvärde nås efter: > 8 timmar 2 – 8 tim < 2 tim


