
F H V m e t o d i k . s e
metoder för företagshälsovården

Beräkningar A(8) värde
Hand- armvibration
Summering vibrationsriktning

!! = !"#$ + !"%$ + !"&$

Den dagliga vibrationsexponeringen
$ 8 = !! &/8

Summering av flera maskiner/arbetsmoment
$ 8 = $'(8)$+$$(8)$+$((8)$+⋯

A(8) omräknat till poäng
+) = 100 . $ 8 /2,5 $

Poäng per minut för maskin eller arbetsmoment
+),'+,- = !!$ . 1/30


