Tekniska atgarder

* Produktionstekniska atgarder
o Kan arbetet goras utan vibrationer?
o Forandrad konstruktion
o Alternativa processer
o Automatisering, fjarrstyrning

» Atgarder vid arbetsplatsen
o Kan arbetet utforas med bra arbetsstallningar?
o Verktygens vikt - upphangda maskiner
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Fore balansering

Tekniska atgarder

Normalkraft
C Centrifugalkraft
R Resultant

Balansring & St
(Roterande verktyg)

Upphangning

« Dampning
(Slaende verktyq)

Automatisk avstangning av verktyg da dagens

exponeringsdos uppnatts, ex:
o Varje verktyg "forbrukar” luft relaterat till dess vibrationsniva.

o Operator loggar in pa verktyg, "forbrukar” luft vid anvandning

o Da operatorens dagskonto ar tomt stannar maskinen, inga

vibrerande verktyg kan anvandas resten av dagen
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Tekniska atgarder
Hand- armvibrationer

* Bra utrustning
o Anpassad till uppgiften?
o Lagvibrerande, balanserade
o Val underhallen
o Halla borr, skar skarpa
o Byta forbrukningsmaterial

o Vibrationsdampande handtag
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