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Berikningsmall for pagaende vibrationsexponering

Mallen fungerar for bade hand-/armvibrationer och helkroppsvibrationer och ir avsedd for att
berikna pagaende eller forestaende vibrationsexponeringar och lampar sig vl for att gora
avancerade riskbedomningar.

Kriaver Microsoft Excel.

Beraknar som kan utféras av mallen
e Vibrationspodng/minut eller timma
o Tillaten anvéndningstid for varje maskin innan insats-/griansviardet overstigs
e Vibrationsexponering for varje maskin;
o Baserat pa snitt- och maximal anvidndningstid
o Redovisning i m/s? eller vibrationspoing
o Kan visa intervall av vibrationsnivaer
e Sammanriknad vibrationsexponering for olika arbetsuppgifter eller personer
e Visualisering av exponeringen relaterat till insats- och griansvirden
o Per arbetsuppgift eller person
o Genomsnitt Gver ar
e Visualisering av vibrationsexponeringen per arbetsuppgift eller person over aret.

Schablonvéarden for vibrationer

Mallar innehaller schablonvérden for en rad verktyg och maskiner framtagna dels utifran
’Icke-bindande handbokfor god praxis avseende tillimpningen av direktiv 200244EG
(vibrationer i arbetet) 2007_6308_SV”, dels utifran sammanstéllning av data fran Umeas
vibrationsdatabas (http://www.vibration.db.umu.se/), PAF
(http://www.portaleagentifisici.it/?1g=EN), av tillverkare uppgivna CE-mitta vibrationsnivaer
samt AMM Syds mitningar. Virdena anges for 25:e percentilen, medelvérde och 75:e
percentilen.
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