Tjinstbarhetsbedomning Dykeriarbete enl EDTC & AFS 2019:3 & Personnummer/ID nummer:

Vigledning for den som utfor medicinska kontroller (av.se)

Protokoll utldtande 6ver lakarundersokning - dykeriarbete initial ID-handling:

undersokning

Undersdkningar: Langd (cm) Vikt (kg)

I Forsta

O Fornyelse/
Forlangning

Vilopuls Blodtryck

Frekvens Rytm Hjarta (auskultation)

Klinisk undersokning (Fyll i varje moment) Normalt Anm Normalt

Huvud, ansikte och hals Grovmotorik (gang, avkladning)

Mun, svalg och tander Finmotorik ( kndppa knappar,
flytta sma saker)

Nésa och bihalor Balanstest (Forstarkt Rombergs
test)

Oron, trumhinnor och rorlighet (valsalva) Kranialnerver (motoriska)

Ogonens stillning, rorelser, nystagmus Reflexer (biceps, triceps,
brachioradialis ,patellar, akilles)

Pupiller och 6gonbotten Leder

Thyroidea Rygg

Lungor (auskultation och perkussion av Nacke

lunggranser)

Buk, brackportar Ovrigt muskuloskeletalt

Lymfkortlar Hud, arr

Perifera karl Psykiskt status

Anmarkningar (beskriv varje onormalt fynd):

Synskarpa (Langt hall (s eller 6 meter) Glas6gon/Kontaktlinser Fargseende
Hoger 6ga Okorr Med korr
Vianster 6ga Okorr Med korr
Binokulart Okorr Med korr
Horsel Vanster Vid behov:
Konversation uppfattat pd 4 meter |[Ja OJa Hz 500 1000|2000 3000
I Nej O Nej 16 ora
Viskstdimma OJa LJa
O Nej O Nej Vi 6ra
Blodprov Urinprov
Spirometri 1 Ua O Anm Hb g/L 0 Ua O Anmaérkning
FVC: FEV1: FEV%: P -glukos Glukos:
Anmirkningar: Aggvita:
Blod:
Annat:

Formularet fortsatter pa nasta sida. Vg vand!
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Protokoll jamte utldtande 6ver lakarundersokning - fylls i av lakare. Forts

Bestdamning av fysisk arbetsformaga (enl vdagledning)

Den fysiska arbetsférmagan, matt med cykelergometer, bor uppga till minst 200 W i sex minuter hos en arbetstagare till
och med 40 ars alder, och minst 150 W i sex minuter hos en arbetstagare 6ver 40 ar.

Vid all bestdmning av fysisk arbetsférmaga ska syremattnad matas’. Vid pulsoximetri (pox) ska saturationen vara
normal, d.v.s >95% i vila och inte sjunka mer an 4% under anstrangning’.

Vid minsta tveksamhet avseende den fysiska arbetsformagan hos en arbetstagare under 45 ar, ska arbets-EKG utféras.
For arbetstagare som fyllt 45 ar skall arbets-EKG utféras detta kan kombineras med bestadmning av fysisk
arbetsformaga.

Fysisk arbetsférmaga: [J Ua [J Anm:
Pulsoximetri: [J Ua [J Anm:

Arbetsekg (>=45ar): [0 Ua lJ Anm:

Anteckningar och 6vriga kommentarer:

Sammanfattning av undersokning:

Datum

Undersokare

" Enl konsensusmote Svensk Flyg och marinmedicinsk forening (se fhvmetodik.se eller sanma.se)
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